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Asunto : informacion gripe A H1IN1

Estimados Padres de Familia:

Las ultimas informaciones sobre la situacién internacional y la aparicién del nuevo virus de
influenza humana A HIN1 y dado que estos ultimos dias han sido confirmados tres casos de gripe A en
Bolivia, la Direccion del Colegio quiere contar con el apoyo de todos ustedes, para que de manera
preventiva tomemos algunas acciones en el seno de nuestra comunidad.

Aunque, por el momento, no existe motivo para alarmarse, ya que no contamos con ningun caso
en nuestro establecimiento, tenemos el interés de informar a los padres de familia, alumnos, profesores
y personal en general, a fin de prevenir posibles casos.

A continuacién se detallan algunas medidas de prevencién dirigidas a la comunidad estudiantil
en general, para lo cual solicitamos a todos los padres hablar con sus hijos para que lleven a cabo de
ellas:

e Lavarse las manos frecuentemente.

e No compartir alimentos.

e Taparse la boca al estornudar

e Evitar la contaminacion al interior del domicilio: humo de cigarro, mantenimiento de los
aparatos de calefaccidn, evitar el uso de carbdn.

e Ventilar los lugares en los que se vive y desinfectarlos en forma regular.

e Evitar los cambios de temperatura bruscos.

e En caso de fiebre alta, consultar al médico.

En caso de que su nifio presente sintomas de gripe (fiebre, sintomas respiratorios, tos, dolores
musculares u otro) por favor no los envien al colegio para evitar el contagio a sus compaiieros.

Les agradecemos por su apoyo Yy comprension. Estamos seguros que de actuar en forma
prudente y responsable evitaremos posibles problemas.

Atentamente

El Director General
Bernard Moga
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Objet : information sur la grippe A HIN1

A tous les parents d’éléves,

Les dernieres informations concernant la situation internationale et I'apparition du nouveau
virus de grippe A NH1N1 (trois cas confirmés ces derniers jours en Bolivie) amenent la Direction du
Lycée a solliciter la collaboration de tous afin de prendre des mesures préventives au sein de la
communauté scolaire.

Bien qu’il n’y ait, pour l'instant, pas de raison de s’alarmer puisque nous n’avons aucun cas dans
I’Etablissement, nous souhaitons néanmoins informer les parents, les éleves, les enseignants ainsi que
tout le personnel, dans un but de prévention.

Voici quelques mesures de prévention destinées a tous nos éléves et au sujet desquelles nous
demandons aux parents d’inciter leurs enfants a les respecter :

e Se laver régulierement les mains

e Ne pas partager des aliments

e Protéger sa bouche en cas d’éternuement

e Eviter la contamination a l'intérieur du domicile : fumée de cigarette, maintenir en bon état les
appareils de chauffage, éviter I'usage du charbon.

e Ventiler les lieux de vie et désinfecter régulierement

e Eviter les changements brusques de température

e En cas de forte fievre, consulter le médecin.

Si votre enfant présente des symptomes de grippe (fievre, problémes respiratoires, toux, douleurs
musculaires ou autres) ne I’envoyez pas en classe pour éviter la contagion de ses camarades.

Persuadés qu’agir de facon prudente et responsable évitera tout probleme éventuel, nous vous
remercions de votre appui et de votre compréhension.

Le Proviseur
Bernard Moga



